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सके | 

काया्यय, बिहार बिका पररयोजना 
बिका भिन , भागीररी मकुािकाि मंच , 

भभआु (कैमूर )
बपनकोड – 821101

ईमये – 

chetnakaimur@gmail.com 

सबुमश कुमार 
पारबमक  बिदायय डारीडीह, भभआु, कैमूर 

मखुयमंती के चनुाि की पबरया

बिि कुमार गरुा 
राजकीयकृश मधय बिदायय नीमी, भभआु

पररकलपना सहयोग : 
चशेना - सत संसािन  बनमा्ण कोषांग 

पकािक : 
बिहार बिका पररयोजना एिं बिका बिभाग  , 

कैमूर  
मखुयमंती के चनुाि की पबरया इस पकार होशी ह ै: 
1. बििानसभा चनुाि: 

सिस ेपहय ेराजय म ेबििानसभा (MLA) के चनुाि होश ेहैं  जनशा 
अपन ेकते के पबशबनबियल को चनुशी हैं

2. िहुमश िायी पाू् का चयन : 

चनुाि पररणाम आन ेके िाद, बजस राजनीबशक दय या गठिंिन 
को बििानसभा म ेिहुमश (अबिकशम सीू)े बमयशी ह,ै िही 
सरकार िनान ेका दािा करशा हैं

3. दय के नशेा का चयन : 

िहुमश पार पाू् (या गठिंिन) के बििायक दय की िठैक होशी 
ह,ै बजसम ेसभी बनिा्बचश बििायक बमयकर अपन ेनशेा का चयन 
करश ेहैं

�  यही नशेा मखुयमंती पद का उममीदिार होशा हैं

4. राजयपाय को समर्न पत : 

चयबनश नशेा अपन ेिहुमश िाय ेबििायकल के समर्न पत 
(Letter of Support) के सार राजयपाय के पास जाकर सरकार 
िनान ेका दािा पिे करशा हैं

5. राजयपाय दारा बनयबुक : 

राजयपाय उस वयबक को, बजसके पास िहुमश का समर्न हो, 
मखुयमंती बनयकु करश ेहैं

6. िपर गहण : 

राजयपाय मखुयमंती को िपर बदयाश ेह,ै और उसके िाद 
मखुयमंती अपन ेमंबतमंडय का गठन करशा हैं

7. िहुमश बसद करना :  (यबद आिशयक हो)

यबद बकसी बसरबश म ेिहुमश पर संदहे हो, शो मखुयमंती को 
बििानसभा म ेबिशास मश (Vote of Confidence) पार करना 
होशा हैं

� बििषे िाश े:
v मखुयमंती राजय की काय्पाबयका का पममु होशा हैं
v मखुयमंती का काय्काय 5 िष् का होशा ह,ै यबेकन बििानसभा 

के भंग होन ेया िहुमश मोन ेपर यह समार हो सकशा हैं
v मखुयमंती का पद भारश के संबििान के अनचुछेद 164 के शहश 

बनिा्ररश हैं
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                     पार्ना 
मरेी रफशार प ेसूरज की बकरण नाज करे
ऐसी परिाज द ेमाबयक बक गगन नाज करे

िो नजर द ेबक करु कद हरेक मजहि की
िो मिुिू स ेमहक जाय ेय ेदबुनया माबयक
मकुको िो फूय िना सारा चमन नाज करे

इलम कुछ ऐसा द ेम ैकाम सिल के आऊु
हौसया ऐसा ही द ेगंग – जमन नाज करे

आि ेरासश ेप ेन रक जाय ेमसुाबफर के कदम
िौक मंबजय का हो इशना बक रकन नाज करे
दीप स ेदीप जयाय ेबक चमक उठे बिहार

ऐसी मूिी द ेऐ माबयक बक िशन नाज करे
जय बिहार जय बिहार जय जय जय जय बिहार

                छात – पबशता 

भारश हमारा दिे हैं    हम सि भारशिासी भाई-िहन ह ै
ं   हम ेअपना दिे पाणल स ेभी पयारा हैं
इसकी समबृद और बिबिि संसकृबश पर हम ेगि् हैं
हम इसके सयुोगय अबिकारी िनन ेका पयरन सदा 
करश ेरहगेें  
हम अपन ेमाशा-बपशा, बिककल और गरुजनल का 
आदर करेग ेऔर सि के सार बिषशा का वयिहार 
करेग ें हम अपन ेदिे और दिेिाबसयल के पबश 
िफादार रहन ेकी पबशता करश ेहैं उनके कलयाण 
और समबृद म ेही हमारा समु बनबहश हैं  

     राष्गान 

जन-गण-मन अबिनायक जय हे
भारश भागय बििाशा ं
पंजाि-बसनि-ुगजुराश-मराठा
दाबिड़-उरकय-िंग
बिंधय बहमाचय यमनुा गंगा
उचछय जयबि शरंग
शि िभु नाम ेजाग,े शि िभु आिीष मांगे
गाह ेशि जय-गारा ं
जन-गण-मंगयदायक जय ह ेभारश भागय 
बििाशा
जय ह,े जय ह,े जय ह,े जय जय जय जय हें ं

1.  पार्ना 
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हमको मन की िबक, दनेा मन बिजय करे
दूसरल की जय स ेपहय ेमदु की जय करे
हमको मन की िबक, दनेा मन बिजय करे
दूसरल की जय स ेपहय ेमदु की जय करे

भदे-भाि अपन ेबदय स ेसाफ कर सके 
दूसरल स ेभूय हो शो माफ कर सके
झूठ स ेिच ेरह,े सच का दम भरे 
दूसरल की जय स ेपहय ेमदु की जय करे 
हमको मन की िबक, दनेा मन बिजय करे
दूसरल की जय स ेपहय ेमदु की जय करे

मबुशकय ेपड़ ेशो हम प,े इशना कम् करे
सार द ेशो िम् का, चय ेशो िम् पर
मदुप ेहोसया रह,े िदी स ेना डरे
दूसरल की जय स ेपहय,े मदु को जय करे 

बिहार राजय गीश 

कैमूर चे
तन

ा स
त
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   2. आज का सबुिचार 

“यबद शमु सूरज िनना चाहश ेहो, शो पहय ेमदु जयना सीमों”
                                                                                         — डॉ. ए.पी.ज.े अबदयु कयाम



                                                          

बिश दयायशुा बदिस (World Kindness Day)
      यह बदन दबुनया भर म ेदयायशुा और योगल के िीच सदािना को िढािा दने ेके बयए समबप्श हैं

उदशेय  :  इस बदन का उदशेय दयायशुा के छोू-ेछोू ेकाय् को पोरसाबहश करना और योगल को एक-
                दूसरे  के पबश अचछा वयिहार करन ेके बयए परेरश करना हैं

िरुआश: इसकी िरुआश 1998 म ेबिश दयायशुा आंदोयन दारा की गई री, जो दयायशुा स ेजुड़ ेगरै-
                सरकारी संगठनल का एक गठिंिन हैं

   5. सामानय तान 

1. पीएम पोषण योजना कि िरु की गई री?  2021 मे
2. पीएम पोषण योजना बकस योजना का नया रप ह?ै  बमड-ड ेमीय योजना
3. यह योजना बकस मंतायय दारा संचाबयश ह?ै  बिका मंतायय
4. पीएम पोषण योजना का पूरा नाम कया ह?ै  पिानमंती पोषण िबक बनमा्ण योजना
5. इस योजना का याभ बकन छातल को बमयशा ह?ै   कका 1 स े8 शक के छातल को
6. योजना का मखुय उदशेय कया ह?ै               िचचल को पोषक मधयाा भोजन उपयबि कराना
7. इस योजना म ेकेद और राजय सरकार का वयय अनपुाश कया ह?ै     60:40 (सामानय राजयल के बयए)

8. उतर-पूि् राजयल के बयए वयय अनपुाश कया ह?ै                90:10
9. पीएम पोषण योजना बकस िष् बमड-ड ेमीय योजना की जगह याई गई?             2021-22 से
10. इस योजना के अंशग्श कौन-सा नया पाििान जोड़ा गया ह?ै     पोषण उदान (Nutrition Garden)
11. 14. पीएम पोषण योजना का यकय कया ह?ै

कुपोषण को कम करना और बिदायय उपबसरबश िढाना
12. पीएम पोषण योजना म ेभोजन की गणुिता की जांच कौन करशा ह?ै

  राजय सरकार ि सरानीय अबिकारी
13. पीएम पोषण योजना के अंशग्श कौन-सा बडबजूय बससूम यागू ह?ै   PM POSHAN Dashboard
14. पीएम पोषण योजना का पममु याभ कया ह?ै                    िचचल का पोषण सशर ि बिका म ेसिुार

   6.  भाषा  तान   

अयाबद संबि (या गणु संबि)
पररभाषा: जि ‘अ’ या ‘आ’ के िाद ‘इ’ या ‘ई’ आशा ह,ै शो ‘ए’ िनशा ह,ैऔर ‘अ’ या ‘आ’ के िाद ‘उ’ या 
‘ऊ’ आशा ह,ै शो ‘ओ’ िनशा हैं

उदाहरण: राम + इशर = रामशेर दिे + ऋबष = दिेबष्
योक + उपकार = योकोपकार
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   3. बदिस बििषे 

   4. आज का इबशहास 

1892 : गीनबिच मीन ूाइम को दबुनया के मानक समय के रप म ेचनुा गया ं
1918 : ऑबस्या गणराजय की सरापना हुईं
1971 : नासा का अंशररक यान माररनर-9 मंगय गह की कका म ेपहुुचन ेिाया पहया मानि-बनबम्श     
           िसश ुिन गयां
1975 : बिश सिासथय संगठन (WHO) न ेएबिया को चचेक-मकु घोबषश बकया, जो मानि इबशहास 
           की सिस ेिड़ी सिासथय उपयबबियल म ेस ेएक मानी जाशी ह ैं
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 9. परेक पसंग 

एक बिषय अपने गरु के पास दमुी मन से गयां उसने गरु को िशाया बक उसके पररिार मे िहुश 
परेिाबनयां है और िह उन िाशल को याद करके दमुी रहशा ह,ै बजससे उसका पढाई मे भी मन नही 
यगशां गरु ने बिषय से कहा बक कया िह नीिू पानी बपएगां बिषय मान गयां गरु ने नीिू पानी 
िनाया, यबेकन जानिूझकर उसम ेनमक जयादा डाय बदयां बिषय न ेजसै ेही नीिू पानी बपया, उसका 
मुंह मराि हो गयां उसन ेगरु स ेकहा बक इसम ेनमक िहुश जयादा हैं  गरु न ेकहा बक इस ेफेक दशे े
ह,ै यबेकन बिषय न ेकहा बक इस ेफेकने की जररश नही, इसमे रोड़ी चीनी डायकर इस ेठीक बकया 
जा सकशा हैं  गरु ने कहा बक बियकुय सही, जीिन मे भी जि कोई परेिानी आए शो उसे भूयकर 
अचछी िाशल पर धयान दनेा चाबहएं 

परेणा:
इस कहानी स ेहमे यह सीम बमयशी ह ैबक हमे जीिन की परेिाबनयल स ेबनराि नही होना चाबहएं 
हम ेअपनी सोच को सकारारमक रमना चाबहए और अचछी िाशल पर धयान दनेा चाबहएं
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  7. कंपयूूर तान 

कंप्यू ट एक इलेक्ट्रक उपकटण ह ैजो डेूा (इरपुू) लेता ह,ै उसे संसा्ित कटता ह,ै औट जारकाटी 
(आउूपुू) उतपपर कटता ह,ै औट इसे भ्िष् के उप्ोग के ्लए संगहीत भी कट सकता ह.ै कंप्यू ट मे 
दो मुख् भाग होते ह:ै हाड्िे्ट (भौ्तक भाग) औट सटफूिे्ट (्रद्दे का सेू). 

 8. शक् तान 

अगर घड़ी म े5:50 िज ेघंू ेकी सईु और बमनू की सईु के िीच कोण बकशना होगा?                                                                                                                                                 
                                                                                                                                     115 बडगी

 11.  रोचक शथय 

भारश की सिस ेऊंची चोूी कंचनजंघा हैं  यह 8,586 मीूर (28,169 फीू) की ऊंचाई पर बसरश ह ैऔर 
बहमायय पि्श शृंमया म ेभारश और नपेाय के िीच सीमा पर बसरश ह.ै यह दबुनया की शीसरी सिस े

ऊंची पि्श चोूी भी ह ै|

 10.  िूझो शो जान े

ऐसी कौन सी चीज ह ैजो बजशनी जयादा होशी ह ैउशनी ही कम बदमाई दशेी ह?ै   

    (जिाि: अंिरेा)



 13. बिभागीय सूचना 

1. निमिर माह का  PBL MIP को यांच कर बदया गया ह ै| सभी बिकक उसस े
समिंबिश िीबडयो और pdf दमे यीबजय ेऔर कका कक म ेMIP 20 निंिर शक 
अिशय पूरा कर यीबजय े|

2. अि्िाबष्क PBL मयेा यगान ेकी घोषणा हो चकुी ह ै| अशः सभी बितानं एिं गबणश 
बिकक अपन ेअपन ेबिदाययल म ेअचछे- अचछे पोजकेू िनिा यीबजय े| 

3. िीरगारा 5.0 को सभी बिदायय अपन ेअपन ेबिदाययल म ेआयोबजश करके पोू्य 
अपयोड करना सबुनब्श करे | 
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