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चरेरा - सत 
संसाधर सामगी बरमााे क्षांग 
सद्य  सह संपादकीय समयह

सभी बिदाायल के बशकक ‘कैमयर 
चरेरा – सत’  के गपु म ेजुड़रा 

सबुरब्र करे राबक चरेरा सत की 
पबर सभी क् आसारी स ेपार ह् 

सके | 

कायाााय, बिहार बशका पररय्जरा 
बशका भिर , भागीररी मकुािकाश मंच , 

भभआु (कैमयर )
बपरक्ड – 821101

ईमाे – 

chetnakaimur@gmail.com 

सबुमर कुमार 
पारहथक हवदाया डारीडीि, भभुआ, कैथरू 

हमारे परेेा स्र 

सरुीरा बिबायमस 

जनमबदर बिशषे 

बशि कुमार गरुा 
राजकीाकृत थधा हवदाया नीथी, भभुआ कैथरू 

पररकलपरा सहय्ग : 
चरेरा - सत संसाधर  बरमााे क्षांग 

पकाशक : 
बिहार बशका पररय्जरा एिं बशका बिभाग  , 

कैमयर  

सरुीरा  बिबायमस  एक अमरेरकी  अंरररक  याती  और 
सिेाबरितृ  रौसरेा  अबधकारी  ह ै , बजनहलरे  अंररााष्ीय  
अंरररक  ्ूशेर  (ISS) पर ािंे समय रक सिेा की है और 
कई ररकॉडा िराए हैं  िह भाररीय मया की ह ैऔर गजुरार स े
रालाकु रखरी हैं  उनहलरे अंरररक म ेमरैारर दौड़ भी की ह ै
और िह अंरररक  याबतयल  के िीच सिसे अरभुिी मबहाा 
अंरररक याबतयल म ेस ेएक हैं  
मखुय बिंदु
जनम और मया: 
19 बसरिंर , 1965 क् ययब्ाड , ओहाय् , संयकु  राजय  
अमरेरका म ेजनममं उरके बपरा दीपक पंड्या गजुरार, भारर 
के रें  
कररयर:

अमरेरकी रौसरेा म ेअबधकारी रहमं 
रासा की अंरररक याती िरमं 
अंरररक  याती  के  रप  मे  कई बमशरल  पर गई ह ै , 
बजरम ेISS पर ािं ेसमय रक सिेा शाबमा हैं  

उपाबबधयाा:
अंरररक म ेमरैारर दौड़र ेिााी पहाी मबहाा िरमं 
अंरररक मे सिस ेअबधक समय बिरारे िााी मबहाा 
अंरररक याबतयल म ेस ेएक हैं  
मबहााओ  ंदारा  सिसे अबधक ्पसेिॉक  कररे का 
ररकॉडा भी उरके राम हैं  

पबसबि:
भाररीय  मया  की दयसरी  मबहाा  अंरररक  याती  ह ै 
(कलपरा चािाा के िाद)ं  

          अपर ेसाहस और उपाबबधयल के बाए जारी जारी हैं  
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                     पारारा 

मरेी रफरार प ेसयरज की बकरे राज करे
ऐसी परिाज द ेमाबाक बक गगर राज करे

ि् रजर द ेबक करा  कद हरेक मजहि की
ि् खशुिय स ेमहक जाय ेय ेदबुरया माबाक

मकुक् ि् फय ा िरा सारा चमर राज करे
इलम कुछ ऐसा द ेम ैकाम सिल के आऊा

हौसाा ऐसा ही द ेगंग – जमर राज करे
आध ेरा्र ेप ेर रक जाय ेमसुाबफर के कदम
शौक मंबजा का ह् इररा बक रकर राज 
करे
दीप स ेदीप जााय ेबक चमक उठे बिहार
ऐसी खयिी द ेऐ माबाक बक िरर राज करे
जय बिहार जय बिहार जय जय जय जय बिहार

 संबिधार की प्रािरा 

"िथ, भारत के योग, भारत को एक संपर्ू पभुभव-संपनन, सथाजवादी, 
पंरहनरपेक, योकतंताभथक गरराजा बनाने के हयए, तरा उसके 

सथसत नागररको को: साथाहजक, आहर्क और राजनीहतक नााा; 
हवचार, अहभवाहक, हवशास, धथ् और उपासना की सवतंतता; पहतता 
और अवसर की सथता पार कराने के हयए, तरा उन सब थे वाहक की 
गररथा और राष् की एकता और अखंडता सुहनह्त करने वायी बंधुता 

बढाने के हयए, दढ संकलप िोकर अपनी इस संहवधान सभा थे आज 
तारीख 26 नवंबर, 1949 ई. (हथहत थाग्गीी् गुकय सरथी, संवत दो 

िजार छि हवकथी) को एतददारा इस संहवधान को अंगीकृत, 
अहधहनाहथत और आभथाहप्त करते िैं " 

     राष्गार 
जर-गे-मर अबधरायक जय हे
भारर भागय बिधारा ं
पंजाि-बसनध-ुगजुरार-मराठा
दाबिड़-उतका-िंग
बिंधय बहमाचा यमुरा गंगा
उचछा जाबध ररंग
रि शभु राम ेजाग,े रि शभु आबशष मांगे
गाह ेरि जय-गारा ं
जर-गे-मंगादायक जय ह ेभारर भागय बिधारा
जय ह,े जय ह,े जय ह,े जय जय जय जय हें ं

1.  पारारा 

  2. आज का सबुिचार  

" िथने सकूय थे जो सीखा ि ैवि सब भयूने के बाद जो ााद रिता ि,ै विी हगका िैं  जान का हनवेग सव्वथ 
भुगतान करता िैं “    – िजेाबमर फैकबार

  3.  र्चक रथय 

नीय आथ्स्ाटग ने सबसे पिये अपना बाटाा परै चटदथा पर रखा रा और उस सथा उनके हदय की 
धडकन 156 बार पहत हथनट री.  
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दया कर दार बिदा का,  हम ेपरमातमा दरेा,
दया कररा हमारी आतमा म,े शिुरा दरेां

हमारे धयार म ेआओ,  पभ ुआाखल म ेिस जाओ,
अाधरेे बदा म ेआकर के,  पभ ुजय्बर जगा दरेां

िहा द् पमे की गंगा, बदाल म ेपमे का सागर,
हम ेआपस म ेबमा-जुा के,पभ ुरहरा सीखा दरेां

हमारा धमा ह् सिेा, हमारा कमा ह् सिेा,
सदा ईमार ह् सिेा, ि सिेक जर िरा दरेां

िरर के िा्र ेजीरा, िरर के िा्र ेमररा,
िरर पर जाा बफदा कररा,पभ ुहमक् सीखा दरेां

दया कर दार बिदा का, हम ेपरमातमा दरेा,
दया कररा हमारी आतमा म,े  शिुरा दरेां 

बिहार राजय गीर 
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4.  बदिस बिशषे 

अंररााष्ीय समदुी डाकय  जसैी िारचीर बदिस   
19 बसरिंर  क् अंररााष्ीय  समदुी  डाकय  की 
ररह िार करे बदिस मराया जारा ह,ै ज् ा्गल 
क् समदुी  ाुू रेल  की ररह िार  कररे और 
कपड़ ेपहरर ेके बाए प्तसाबहर कररा ह.ै इस 
बदर  की शरुआर  1995 म े  की गई री और 
इसका उददेय  समदुी  डाकय  की भाषा  क् 
जीबिर रखरा ह ै| 

महाधमरी बिचछेदर जागरकरा बदिस
यह बदिस  महाधमरी  बिचछेदर  (एओबूाक  
डाइसे् शर ) के िारे  मे ा्गल मे जागरकरा 
िढार ेके बाए मराया जारा ह,ै एक गंभीर और 
ज ार ा िे ा  ब ्रब र  ह ै  ज ्  म ह ाध म र ी  क ् 
पभाबिर कररी ह ै|

5.  आज का इबरहास 

1893 - ्िामी बििकेारंद र ेबशकाग् (अमरेरका)     
           के बिश धमासंसद म ेऐबरहाबसक भाषे  
           बदया ं
1962 - भारर की उतरी सीमा पर चीर दारा
          आकमें
1965 - सरुीरा बिबायमस - अंरररक एजसेी 
           'रासा‘ के माधयम स ेअंरररक जार ेिााी 
            भाररीय मया की दयसरी मबहाा ं
2000 - कराम मलाशेरी र ेओाबंपक म े
           भार्त्ार ्पधाा म ेकां्य पदक जीरा ं
2006 -राईाड़ै म ेसनैय रखरापाू, जररा 
           सरुायदु  पधारमंती िर ें

   6. सामानय जार 

भाररीय राष्ीय कांगसे (INC) की ्रापरा बकस िषा हुई री?                                 उतर- 1885
1930 म ेदांडी माचा का ररेतृि बकसर ेबकया रा?                                                     उतर- महातमा गांधी
भाररीय राष्ीय कांगसे की पहाी मबहाा अधयक कौर रम?                                 उतर- एरी िसेेू
‘इंबडया बिंस फीडम’ बकराि बकसर ेबाखी री?                            उतर- मौाारा अिाु कााम आजाद
बकस ्िरतंरा सरेारी क् ‘भारर का ाौह परुष’ कहा जारा ह?ै         उतर- सरदार िलाभभाई पूाे
चंदमा पर कदम रखर ेिाा ेपहा ेवयबक कौर र?े                                       उतर: रीा आमा््ांग

पथृिी पर सिस ेािंी रदी कौर सी ह?ै उतर: रीा रदी
बकस गह क् ााा गह के राम स ेजारा जारा ह?ै                         उतर: मंगा गह 
पबसि ूाइूबैरक जहाज 1912 म ेबकस महासागर म ेडय िा रा?         उतर: उतरी अूाांबूक महासागर 
(स्र: Cuemath)

 

   7.  शबद जार 

मझु ेपसंद ह ै                            -I like it                  मझु ेभयख ागी ह ै                    - I am hungry
मझु ेपारी चाबहए                     -I want water                  ्या आप मरेी मदद करेग?े     -Will you help me?
िहुर अचछा!                            -Very good!                  जलदी कर्                              -Hurry up

बहंदी- अंगजेी

    8.  रका  जार 

इस शृंखाा क् दखे:े 80, 10, 70, 15, 60, ... इसके िाद कौर सी संखया आरी चाबहए?     
    20

     9. कंपययूर जार 

कंपययूर क् शरु करर ेकी पबकया ्या कहाारी ह?ै
ियबूगं (Booting)
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  10. परेक पसंग 

एक छोटे  से गाटव थे  रािुय नाथ का एक यडका रिता रां उसका पररवार  बिुत गरीब रा, 
येहकन रािुय पढाई थे िोहगाार और थेिनती रां सकूय जाने के हयए उसके पास हसर् एक 
जोडी चपपय री, जो टूट चुकी रीं बाररग के हदनो थे कीचड से भरे रासतो पर नंगे पांव चयना 
उसकी थजबरूी रीं
                 एक हदन सकूय थे एक पहताोहगता  िुई — हवीा रा "थेरे सपनें" रािुय ने अपने 
हदय की बात हयखी: “थ ैबडा िोकर ऐसा आदथी बनना चािता िूट जो िर बचचे को जतेू दे सके, 
ताहक कोई बचचा नंगे  पांव सकूय न जाएं” उसकी सादगी और भावना ने सभी का हदय छू 
हयाां पधानाचाा् ने उसकी किानी को हजया सतर पर भेजा, जिाट वि परथ सरान पर रिीं
इसके बाद एक NGO ने रािुय की थदद कीं उसे अचछे कपडे, हकताबे और सकूय की रीस दी 
गईं रािुय ने इस अवसर को कभी वार् निी जाने हदाां वि हदन-रात पढता, अपने सपने को 
ााद करता और खुद को बेितर बनाने थे यगा रितां
                            सायो बाद, रािुय ने इंजीहनाररंग की पढाई परूी की और एक सरय उदथी 
बन गाां उसने एक सटाट्अप गुर हकाा — “सोलस ऑर िोप” — जो गरीब बचचो को थुफत 
जतेू और सकूय की साथगी देता रां उसका सपना अब िजारो बचचो की ह़ंदगी बदय रिा रां
एक हदन उसी गाटव के सकूय थे एक सथारोि िुआ, जिाट रािुय को थुखा अहतहर के रप थे 
बुयााा गाां थंच पर खडे िोकर उसने किा, “एक टूटी चपपय ने थुझे सपना हदखााा, और 
आज थ ैउस सपने को जी रिा िूटं”
                        परूा गाटव ताहयाो से गूंज उठां रािुय की किानी ने ाि साहबत कर हदाा हक 
िायात चािे जसेै भी िो, अगर इरादे थजबतू िो तो कोई भी सपना साकार िो सकता िैं

11. ियझ् र् जार े

कैमयर चरेरा - सत

रमु मझु ेकाूर ेह्, ूुकड़ ेकरर ेह्, ूुकड़-ेूुकड़ ेकरर ेह्, और हर पा र्र ेह्ं 
म ै्या हूा? 

                                                (जिाि: पयाज)
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कैमयर चरेरा - सत

हवभाग  पार  हनद्ग  के  आयोक थे  सभी संकुय  सथनवाक  और थलूाांकन  कता्  
अर्वाही्क परीका की  कॉहपाो की जाटच हदनांक 16-09-2025 से 26-09-2025 तक िर िय 
थे  पर्ू  कराएटगे  I और थाकस्  रोहयाो  सार िी सार अपडेट करते जााेगे  I थाकस्  
अपयोहडंग का काा् भी 24.09.2025 से 26.09.2025 तक ऑनयाइन E-Shikshakosh पर 
पर्ू  कर येगे I हदनांक 27.09.2025 को अहभभावक गोती का आाोजन करते िुए पगहत 
पतक का हवतरर हकाा जााेगा I 

सभी थधा हवदाया और उचच हवदाया के पधानाधाापक इंसपाार अवाड् से संबंहधत 05 
बचचो के पोजेकट  को इंसपाार अवाड् के वेबसाइट पर नॉहथनेगन करते िुए पंजीकरर 
अहनवाा् रप से हदनांक 30.09.2025 तक पर्ू करना सुहनह्त करेगे l 

सभी पारहथक /थधा हवदाया  और उचच हवदाया  के पधानाधाापक  U-Dise Plus पर  
नाथांहकत  सभी छातो  की इं्ी  कराने  के सार-सार उनके पोराइय  अपडेट के दौरान 
AP,EP,GP का काा् हदनांक 30.09.2025 तक पर्ू करना सुहनह्त करेगे l 

"हर सिुह एक रया सत, हर बदर एक रई परेेा"    
  कैमयर चरेरा - सत ूीम

   संपका  सयत : 8271039022
                                                                                     9973725565

हवभाग से पार  हनद्ग के अनुसार सभी थधा हवदाया हवदाया  के पधानाधाापक  एवं 
कका 06-08 थे  गहरत –हवजान  पढाने  िेतु  नाहथत हगकक  हसतंबर थाि का PBL को 
उपयबध करााे  गाे google Form थे  अपयोड हकाा जााेगाI पखरड  थे  अनुपहसरहत  
हववररी जथा करते सथा गपर पत के सार google रॉथ्  की पहत सयगन कर जथा 
करेगे I  गगूय रॉथ् का हयंक: bit.ly/PBLSeptProj

सभी पारहथक/थधा/उचच एवं पाइवेट  हवदाया  के पधानाधाापक  को हनद्हगत  हकाा 
जाता ि ैहक ारू एंड इको कयब के वेबसाइट पर “एक पड़े मा के राम” के तित अहनवाा् 
रप से कथ से कथ 60 ाा अहधक से अहधक संखाा थे पेड यगवाकर पोट्य पर अपडेट 
कराएट  I कैथरू के हवदायाो थे पेड यगवाने की हसरहत बिुत िी ख़राब ि ैI
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सभी पारहथक/थधा/उचच एवं पाइवेट  हवदाया  के पधानाधाापक  को हनद्हगत  हकाा 
जाता ि ैहक हवभाग दारा हनधा्ररत गेड्ायू के अनुसार हवदायाो  थे सवचछता  पखवारा 
थानाना सुहनह्त  करेगे I पभाेक  हदन के हयए अयग अयग रीथ हनधा्ररत  िै I हबिार 
हगका परराोजना  के पतांक 4321 हदनांक 10-09-2025 का आप सभी अवयोकन करेगे  I


