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23 अग्श 2023 को, भारशीय अंशररक अनसंुधान संगठन न ेचंदयान-
3 के यडैर और रोिर को चंदमा पर सफयशापूिाक उशारकर एक 
महतिपू ाे उपयबबध हाबसय की । ​ ​इसके सार ही, भारश चंदमा पर 
उशरन ेिाया चौरा और चंदमा के दबकेी धिुीय कते के पास उशरन े
िाया पहया दिे िन गया। सॉफ् यबैडंग के िाद पजान रोिर का 
सफय पकपेे हुआ। इस उपयबबध को मानयशा दशे ेहुए, पधानमंती

नरेद मोदी न2े3 अग्श को भारश म े"राष्ीय अंशररक बदिस" ​ ​घोबषश 
बकया। 
िषा 2025 का बिषय ह:ै “आयाभभ स ेगगनयान: पाचीन जान स ेअनंश 
संभािनाएँ”, जो भारश की खगोयिासीय बिरासश स ेयकेर आगामी 
मानि अंशररक उड़ान (गगनयान) शक की याता को दिााशा ह।ै

राजिे कुमार बसंह 
महािय भगृनुार +2 उचच बिदायय कोररगािा िहेरा 

mailto:chetnakaimur@gmail.com


 

                 पाराना 
शमुहह हो माशा, बपशा शमुहह हो।
शमुहह हो िंध,ु सखा शमुहह हो॥

शमुहह हो सारी, शमुहह सहारे।
कोई न अपना बसिा शमुहारे॥

शमुहह हो नयैा, शमुहह खिेयैा।
शमुहह हो िंध,ु सखा शमुही हो॥

जो बखय सके न िो फूय हम ह।ै
शमुहारे चरेल की धूय हम ह॥ै

दया की दबष सदा ही रखना।
शमुहह हो िंध,ु सखा शमुहह हो॥ 

अबभयान गीश 

य ेमिाय ेचय पड़ ेह ैयोग मरेे गांि के
अि अंधरेा जीश यगे ेयोग मरेे गांि के
कह रही ह ैझोपड़ी औ' पूछश ेह ैखशे भी,
कि शयक यु् श ेरहगे ेयोग मरेे गांि के
बिन यड़ ेकुछ भी यहां बमयशा नहह य ेजानकर,
अि यड़ाई यड़ रह ेह ैयोग मरेे गांि के
कफन िांध ेह ैबसरल पर हार म ेशयिार ह,ै
ढंूढन ेबनकय ेह ैदशुमन योग मरेे गांि के
हर रकाि् चीखशी ह ैठोकरल की मार स,े

िबे िडयां खनका रह ेह ैयोग मरेे गांि के
द ेरह ेह ैदखे यो अि िो सदा-ए-इंकयाि,
हार म ेपरचम बयए ह ैयोग मरेे गांि के
एकशा स ेिय बमया ह ैझोपड़ी की सांस को,
आंबधयल स ेयड़ रह ेह ैयोग मरेे गांि के
जो सिुह फीकी बदख ेह ैआजकय,
याय रंग उसम ेभरेग ेयोग मरेे गांि के

 संबिधान की प्शािना 

"हम, भारत के लोग, भारत को एक संपर्ू पभरभु-संपन्, 
समाजुादी, पंथन्रपेक, लोकतंताभमक गरराज् ब्ा्े के नलए, 

तथा उसके समसत ्ागररको को: सामानजक, आनथ्क और 
राज्ीनतक न्ा्; नुचार, अनभव्नक, नुशास, धम् और उपास्ा 
की सुतंतता; पनतता और अुसर की समता पार करा्े के नलए, 

तथा उ् सब मे व्नक की गररमा और राष् की एकता और 
अखंडता सरन्न्त कर्े ुाली बंधरता बढा्े के नलए, दढ संकलप 
होकर अप्ी इस संनुधा् सभा मे आज तारीख 26 ्ुंबर, 1949 
ई. (नमनत माग्गीी् गरकल सरमी, संुत दो हजार छह नुकमी) को 

एतददारा इस संनुधा् को अंगीकृत, अनधन््नमत और 
आभमानप्त करते हैं " 

     राष्गान 
जन-गे-मन अबधनायक जय हे
भारश भागय बिधाशा ।
पंजाि-बसनध-ुगजुराश-मराठा
दाबिड़-उतकय-िंग
बिधय बहमाचय यमनुा गंगा
उचछय जयबध शरंग
शि िभु नाम ेजाग,े शि िभु आबिष मांगे
गाह ेशि जय-गारा ।
जन-गे-मंगयदायक जय ह ेभारश भागय 
बिधाशा
जय ह,े जय ह,े जय ह,े जय जय जय जय ह।े।

1.  पाराना 

  2. आज का सबुिचार  

“संभि को पान ेके बयए हम ेिार-िार असंभि पयास करना होशा ह ै|”

  3.  रोचक शथय 

एबफय ्ॉिर गम् म ेरमाय बि्शार के कारे यगभग 6 इंच िढ जाशा ह|ै
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4.  बदिस बििषे 

 राष्ीय अंशररक बदिस 
यह बदिस 2023 म ेचंदयान-3 की चंदमा के 

दबकेी धिु पर सफय यबैडंग का पशीक ह।ै 
इस उपयबबध को मानयशा दशे ेहुए, पधानमंती 
नरेद मोदी न े23 अग्श को भारश म े"राष्ीय 

अंशररक बदिस" ​ ​घोबषश बकया। [

5.  आज का इबशहास 

1963 : एयकेस यबूेन (Alexeï Leonov) अंशररक म ेदो िार 
            पििे करन ेिाय ेपहय ेवयबक िन।े 
1949 : भारशीय ्िशंतशा के िाद परम भारशीय डाक 
            ब्क् 'जय बहनद' जारी बकया गया।
2023 : चंदयान-3 की चंदमा के दबकेी धिु पर सफय 
            यबैडंग का पशीक ह।ै 
1917 : राजकुमार िकुय का जनम, बजनका पयास 
            चंपारे के बकसानल को नीय की खशेी स ेमबुक 
            बदयान ेम ेमहतिपू ाे रा |
1947 : िलयभभाई प्ये का भारश का उप-पधानमंती 
           िनना

   6. सामानय जान 
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7. िबद जान (गहल के नाम )  

भारशीय अंशररक कायायम के जनक कौन ह?ै
 डॉ. बियम ए साराभाई
 भारश का पहया उपगह कौन सा रा? 
आयाभभ 
आयाभभ को कि पकबेपश बकया गया रा?
19 अपयै, 1975 को
भारश म ेअंशररक कायायम कहाँ स ेिरु हुआ रा?     
 बशरिनंशपरुम के पास रमुिा म ेब्रश रमुिा  इकिे् ोररयय 
रॉके् यॉबनचंग ््िेन (TERLS) से
अंशररक म ेजान ेिायी पहयी भारशीय मूय की मबहया कौन 
कलपना चािया 
अंशररक म ेजान ेिाय ेपहय ेभारशीय कौन र?े 
राकेि िमाा.
अमरेरका के पहय े्पसे ि्य का नाम कया रा? 
कोयंबिया

          

प् 1: भारश का पहया चंद बमिन कौन सा रा और इस े
              कि यॉनच बकया गया रा? 
उतर:    चंदयान-1, बजस े22 अक्ूिर 2008 को यॉनच बकया 
प् 2: चंदयान-3 बमिन को बकस रॉके् स ेयॉनच बकया 
             गया रा? 
उतर:     LVM3 रॉके् पेायी
प् 3: चंदमा पर सॉफ् यबैडंग करान ेिाय ेदिेल की सूची  
             म ेभारश कौन स े्रान पर ह?ै 
उतर:    चौरा दिे 
प् 4: चंदयान-3 के यडैर और रोिर का नाम कया ह?ै उतर
: यडैर का नाम 'बियम' और रोिर का नाम 'पजान' प् 
5: चंदयान-3 बमिन का मखुय उदशेय कया रा? 
उतर:     इसका मखुय उदशेय चंद सशह की रासायबनक और        
              खबनज संरचना का अधययन करना और चंदमा के  
              बिकास की िहेशर समझ पार करना रा.
प् 6: भारशीय अंशररक अनसंुधान संगठन (ISRO) का 
              मखुयायय कहाँ ह?ै 
उतर:    ISRO का मखुयायय िगेयरु, कनाा्क म ेहै

          
िधु (Mercury), ियु (Venus),  पथृिी (Earth), 
मंगय (Mars), िहृ्पबश (Jupiter), िबन (Saturn), 
अरे (Uranus)  िरे (Neptune)

8. िूझो शो जान े

ऐसी कौन सी चीज ह ैजो हमिेा आपके पास होशी ह,ै पर जि आप उसका बजय करश ेह,ै शो िो ्ू् 
जाशी ह?ै 

उतर: "राज" (secret)
िह कया ह ैजो हमिेा आशा ह,ै पर कभी पहँुचशा नहह? 

उतर: कय (tomorrow)
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9. परेक पसंग 

|

          

!! दो मढेक की कहानी  !!

​एक िार की िाश ह,ै दो मढेक गयशी स ेदूध के एक िड़ ेिशान म ेबगर गए।  ि ेिाहर बनकयन ेकी 
िहुश कोबिि कर रह ेर,े यबेकन बचकनी सशह के कारे सफय नहह हो पा रह ेर।े​ कुछ दरे िाद, 
एक मढेक न ेहार मान यी। उसन ेसोचा बक अि िाहर बनकयना असंभि ह।ै िह रक गया रा और 
उसन ेशरैना छोड़ बदया। कुछ ही दरे म ेिह डूि गया।

​यबेकन दूसरा मढेक हार मानन ेको शयैार नहह रा। िह यगाशार अपन ेपरैल को मारशा रहा, भय ेही 
उस ेपशा रा बक इसस ेकुछ खास नहह होगा। िह िस कोबिि करशा रहा और शरैशा रहा।​उसके 
यगाशार परै मारन ेस,े दूध धीरे-धीरे गाढा होन ेयगा। रोड़ी दरे िाद, िह दूध मकखन म ेिदय गया। 
अि मढेक के पास िठैन ेके बयए एक ठोस जगह री। उसन ेउस मकखन पर िठैकर खदु को िाहर 
बनकाया और अपनी जान िचा |
यह कहानी हम ेबसखाशी ह ैबक चाह ेहायाश बकशन ेभी मबुशकय कयल न हल, हम ेहार नहह माननी 
चाबहए। जि हम यगाशार पयास करश ेरहश ेह,ै शो एक बदन ऐसा आशा ह ैजि हमारा पयास रंग याशा 
ह।ै कभी-कभी, जि हम ेयगशा ह ैबक हमारे पयास वयरा ह,ै िही पयास हम ेसफयशा की ओर य ेजाश े
ह।ै इसबयए, मबुशकय समय म ेभी अपनी कोबिि जारी रखनी चाबहए।

10 . सरुबकश िबनिार 

                    

महीना – अग्श चौरा - िबनिार 
बिषय :-नाि दघुा्ना एिं पानी म ेडूिन ेस ेिचाि के सदभा म ेजानकारी
आओ जान े: 
नदी पार करश ेहुए नाि पय्न े/ नाि डूिन ेस ेयोगल की मौश होशी ह।ैउफनशी नदी या गहरे शायाि 
म े्नान करन,े कपड़ा धोन ेस ेडूिन ेकी घ्ना घ्शी ह।ै िाढ के दौरान भी डूिन ेकी घ्ना होशी 
ह।ैकुछ िाश ेमानन ेपर हम िचच ेडूिन ेस ेिच सकश ेह।ै
जररी िाश े: 
नाि दघुा्ना स ेिचन ेके बयए -हम ेअकेय ेनाि की याता नहह करनी ह।ै यबद हम अपन ेमाशा-बपशा या 
पररबचश के सार नाि पर जा रह ेह ैशो उस नाि म ेनहह िठेैगे

★ बजस नाि म ेिहुश अबधक योग िठेै / भीड़ ह।ै
★ बजस नाि म ेजानिरल को भी ढोया जा रहा हो।
★ जजार / ्ू्ी-फू्ी नाि पर सिारी न करे।
डूिन ेस ेिचन ेके बयए  : 
खशरनाक घा्ल के बकनारे पर िचचल को नहह जाना चाबहए।
िचचल को नदी/शायािल/शजे पानी के िहाि म े्नान नहह करना चाबहए।
िचचल को पयु/पबुयया / ऊँच े्ीयल स ेपानी म ेकूद कर पानी म े्नान नहह करना चाबहए।
घरिायल के बयए संदिे : केिय उसी नाि स ेयाता करे –
बजस पर एक सफेद पभी का बनिान यगा हो।
बजस पर पंजीकरे संखया अंबकश हो।
बजस पर जानिर नहह हो।
सूय्दय स ेपहय ेऔर सूयाा्श के िाद नाि की याता न करे।

"हर सिुह एक नया सत, हर बदन एक नई परेेा"    

            कैमूर चशेना - सत ्ीम
          संपका  सूत : 8271039022


