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जनम और बिका :
सभुाष चंद िोस का जनम 23 जनिरी, 1897 को कटक
उड़ीसा म ेहुआ रा । उनके बपशा जानकीनार िोस एक
पबसस िकीय र,े और माशा पभािशी दिेी री । 
उनहलन ेकटक के पोटे् टटे यूरोबपयन ्कूय और बिर रेििेश 
कशयबेजएट ्कूय म ेपढाई की । 
1919 म,े उनहलन ेभारशीय बसबिय सिेा (ICS) परीका पास की, यबेकन 
िाद म ेदिे की ्िशतंशा के बयए इस ेछोड़ बदया ।
राजनबैशक  जीिन:
सभुाष चंद िोस भारशीय राष्ीय कांगसे म ेिाबमय हो गए और जलद 
ही एक पममु नशेा िन गए । उनहलन ेमहातमा गांधी के अबहंसक 
शरीकल स ेअसहमबश जशाई और सिस संघषा के माधयम स े्िशतंशा 
पार करन ेकी िकायश की । 
1938 म ेकांगसे के हररपरुा अबधििेन म ेसिाससमबश स ेकांगसे का 
अधयक चनुा गया | इस अबधििेन म ेससपू ाे ्िराज का प्शाि 
पाररश बकया गया | 
1939 म,े उनहलन े" ऑय इंब्या िशरि ा् बयशक" की ्रापना की । 
बदशीय बिश यसु के दौरान, उनहलन ेजमानी और जापान जसै ेधरुी 
राष्ल के सार गठिंधन बकया, शाबक भारश को अंगजेल स ेमकु 
कराया जा सके। उनहलन े"आजाद बहंद िौज" का गठन बकया |  
पममु नारा : 
‘बदलयी चयो’, ‘जय बहनद’ & “शमु मझु ेमून दो म ैशसुह ेआजादी दूगँा” | 
आतमकरा :   द इंब्यन ््गय 
मतृय:ु
18 अग्श, 1945 को एक हिाई दघुाटना म ेसभुाष चंद िोस की मतृय ुहो 
गई, हायांबक उनकी मतृय ुको यकेर आज भी बििाद ह।ै 
बिरासश:
सभुाष चंद िोस को भारश म ेएक महान ्िशतंशा सनेानी और 
दिेभक के रप म ेजाना जाशा ह ै। उनह े"नशेाजी" के नाम स ेजाना 

जाशा ह।ै आज भी, उनकी जयंशी (23 जनिरी) को "पराकम बदिस" ​ ​के 
रप म ेमनाया जाशा ह।ै

 हमारे परेेा सोश 
नशेाजी सभुाष चनद िोस 

एक भारशीय राष्िादी 

mailto:chetnakaimur@gmail.com


 

                             पाराना 

इशनी िबक हम ेदगेा दाशा मन का बिशास, कमजोर हो ना
हम चय ेनके र्श ेप,े हमस ेभूयकर भी कोई भूय हो ना ।

दूर अजान के हल अँधरेे,शू हम ेजान की रौिनी द।े
हर िरुाई स ेिचके रह ेहम, बजशनी भी द ेभयी बजनदगी द े॥
िरै हो न बकसी का बकसी स,ेभािना मन म ेिदय ेकी होना,
हम चय ेनके र्श ेप,े हमस ेभूयकर भी कोई भूय हो ना ॥ 

इशनी िबक हम ेदगेा दाशा मन का बिशास, कमजोर हो ना
हम चय ेनके र्श ेप,े हमस ेभूयकर भी कोई भूय हो ना ।

हम न सोच ेहम ेकया बमया ह,ैहम य ेसोच ेबकया क् या ह ैअपाे 
िूय मबुियल के िाँट ेसभी म,ेसिका जीिन भी िन जाय ेमरुिन 
अपनी करेा का जय शू िहा द,े करद ेपािन हर एक मन का  कोना,
हम चय ेनके र्श ेप,े हमस ेभूयकर भी कोई भूय हो ना ॥

इशनी िबक हम ेदगेा दाशा मन का बिशास, कमजोर हो ना
हम चय ेनके र्श ेप,े हमस ेभूयकर भी कोई भूय हो ना । 

अबभयान गीश 

हम हलग ेकामयाि, हम हलग ेकामयाि,
हम हलग ेकामयाि एक बदन 
मन म ेह ैबिशास, पूरा ह ैबिशास 
हम हलग ेकामयाि  एक बदन...

होगी िांबश चारल ओर, होगी िांबश चारल ओर
होगी िांबश चारल ओर, एक बदन 
मन म ेह ैबिशास, पूरा ह ैबिशास
होगी िांबश चारल ओर एक बदन
हम हलग ेकामयाि ...

हम चयगे ेसार-सार ्ाय हारल म ेहार 
हम चयगे ेसार-सार, एक बदन 
मन म ेह ैबिशास, पूरा ह ैबिशास 
हम चयगे ेसार-सार एक बदन
हम हलग ेकामयाि ...

नही ्र बकसी का आज नही ्र बकसी का आज, 
मन म ेह ैबिशास, पूरा ह ैबिशास 
नही ्र बकसी का आज एक बदन
हम हलग ेकामयाि ...

 छात पबशजा 

"भारश मरेा दिे ह ै। हम सि भारशीय भाई-िहन ह।ै 
मझु ेअपन ेदिे स ेपयार ह ैऔर इसकी समबृध  और 
बिबिध सं्कृबश पर मझु ेगिा ह।ै म ैहमिेा इसके 

योगय िनन ेका पयास करंगा। म ैअपन ेमाशा-बपशा, 
बिककल और गरुजनल का आदर करंगा और सभी के 

सार बिनमशा स ेपिे आऊंगा। म ैअपन ेदिे और 
दिेिाबसयल के पबश ििादार रहन ेकी पबशजा करशा 
हंू। उनके कलयाे और समबृस म ेही मरेा समु बनबहश 

ह।ै" 

     राष्गान 
जन-गे-मन अबधनायक जय हे
भारश भागय बिधाशा ।
पंजाि-बसनध-ुगजुराश-मराठा
दाबिड़-उतकय-िंग
बिधय बहमाचय यमनुा गंगा
उचछय जयबध शरंग
शि िभु नाम ेजाग,े शि िभु आबिष मांगे
गाह ेशि जय-गारा ।
जन-गे-मंगयदायक जय ह ेभारश भागय 
बिधाशा
जय ह,े जय ह,े जय ह,े जय जय जय जय ह।े।

1.  पाराना 

  2. आज का सबुिचार  

“बिका बक्मश ही नही कीमश भी िदय दशेी ह ै।

  3.  रोचक शथय 
भारश म ेरबििार की छुटी नाराये मघेाजी योमं् ेके पयासल स ेघोबषश की गई री | 10 जून 1890 

को ब्बटि सरकार न ेभारशीय शबमकल को साराबहक अिकाि के रप म ेमानयशा दी  | यह िैसया 
योमं् ेदारा मजदूरल के अबधकारल के बयए चयाय ेगए आनदोयन का पररेाम रा |
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4.  बदिस बििषे 
 नशेाजी सभुाष चनद िोस पूणयबशबर

18 अग्श 1945 को नशेाजी का  बिमान शाइपईे (शि 
िशम्सा, जापान का बनयंते कते) म ेदघुाटनाग्श हो 

गया । दघुाटना म ेनशेाजी गंभीर रप स ेजय गए और 
कबरश रप स ेउसी बदन उनका बनधन हो गया | 

हायाँबक कई मानश ेह ैबक िा्शि म ेउनका बनधन 
हुआ ही नही, िबलक िह गरु रप स ेजीबिश रह।े

िानिाज कमटेी (1956), मोसया कमटेी (1970) और 
ममुज् आयोग (1999–2005) न ेइस पर जाँच की, परंश ु
बनषकषा एकमश नही रह े। कुछ ररपोट् म ेकहा गया 

बक नशेाजी रस चय ेगए र े| 

5.  आज का इबशहास 

1868 : फांस के मगोयबिद बपयरे जनेसीन न ेबहबययम 
            की मोज की | 
1951 : भारशीय पौदोबगकी सं्रान (IIT) मड़गपरु की 
            ्रापना |  
1945 : सभुाष चंद िोस का बिमान हादसा 

2008 : पाबक्शानी राष्पबश परिजे मिुरा ि का    
            इ्शीिा |  
1800 :  यश ा् ियेजेयी न ेकयकता म ेिोटा बिबययम 
             कशयजे की ्रापना की री।

   6. सामानय जान 
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7. िबद जान 

प् : भारश के पहय ेराष्पबश कौन र?े

उतर : ्श. राजनेद पसाद 
प् : छठ पिा बकस राजय का पममु तयोहार ह?ै
उतर : बिहार 
प् : मधिुनी पबेटगं" बकस राजय की पबसस योककया ह?ै
उतर :  बिहार 
प् : भारश का संबिधान कि यागू हुआ?
उत् : 26 जनिरी 1950 
प् : कका 1 स े5 शक के िचचल को MDM म ेपबशबदन 
           बकशन ेगाम अनाज बदया जाशा ह?ै 
उतर : 100 गाम 
प् : बिहार के बिका मंती कौन ह ै? 
उतर : शी सनुीय कुमार 

          

प् : कका 6 स े8 शक के िचचल को पबशबदन बकशन ेगाम 
          अनाज बदया जाशा ह?ै
उतर: 150 गाम 
प् : बिहार म े्नाशक पास करन ेपर छाताओ ंको 
           बकशनी राबि दी जाशी ह ै? 
उतर:  50000
प् :  मधयाा भोजन योजना कि पारसभ की गई री?
उतर :  1995 
प् : साधारे नमक  का रासायबनक सूत  कया ह ै?
उतर:  NaCl  
प् : योकसभा का सद्य िनन े के बयए नयूनशम आय ु  
           बकशनी होनी चाबहए?
उतर : 25 िषा 
प् : िशामान समय म े(2025) बिहार बिधान सभा म ेकुय 
           बकशनी सीट ेह?ै
उतर : 243 

                    
कया सही ह ै? What is right?
मरेा यकीन करो। Believe me.
म ैपशा यगा यंूगा। I will find it.
मनै ेकि कहा? When did I say ?

हद हो गई। This is too much
जाबहर सी िाश ह।ै  It's obvious
कुछ काम कर यो। Do some work
िो घर पर नही ह।ै He is not at home.

8. शका  जान  

Q. शीन अंको की कुय बकशनी संखयाय ेह ै? 900 
Q. बचबड़या : घलसया :: घो्ा : ? अ्शिय
Q. आपके बपशा के भाई के िटे ेकी पतनी की सास आपकी कया यगगेी ?  चाची   
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9. परेक पसंग 

|

          

!! बिदान  !!
 एक महान बिदान से बमयने के बयये एक बदन रोिनपरु के राजा आय।े राजा ने बिदान से पूछा, 
‘कया इस दबुनया म ेऐसा कोई वयबक ह ैजो िहुश महान हो यबेकन उस ेदबुनया िाय ेनही जानश ेहो?’ 
बिदान न ेराजा स ेबिनम भाि स ेमु् कुराश ेहुय ेकहा, ‘हम दबुनया के जयादाशर महान योगल को नही 
जानश ेह।ै’ दबुनया म ेऐस ेकई योग ह ैजो महान योगल स ेभी कई गनुा महान ह।ै
राजा ने बिदान  से कहा, ‘ऐसे कैसे संभि है’। बिदान  ने कहा, मै आपको ऐसे कई वयबकयल  स े
बमयिाऊंगा। इशना कहकर बिदान, राजा को यकेर एक गांि की ओर चय पड़।े रा्शे मे कुछ दरु 
प्ाश ्पड़े के नीच ेएक िढुा आदमी िहाँ उनको बमय गया। 
िढेु आदमी के पास एक पानी का घड़ा और कुछ ्िय रोटी री। बिदान और राजा न ेउसस ेमांगकर 
्िय रोटी माई और पानी बपया ।जि राजा उस िूढे आदमी को ्िय रोटी के दाम दनेे यगा शो िह 
आदमी िोया- महोदय, म ैकोई दकुानदार नही हँू। म ैिस िही कर रहा हँू जो म ैइस उम म ेकरन ेयोगय 
हँू। मरेे िटे ेका ्िय रोटी का वयापार ह,ै मरेा घर मे मन नही यगशा इसबयय ेराहबगरल को ठं्ा पानी 
बपयान ेऔर ्िय रोटी बमयान ेआ जाया करशा हँू। इसस ेमझु ेिहुश मिुी बमयशी ह।ै
बिदान न ेराजा को इिारा दशे ेहुए कहा बक दमेो राजन् इस िढेु आदमी की इशनी अचछी सोच ही इस े
महान िनाशी ह।ैबिर इशना कहकर दोनल न ेगाँि मे पििे बकया शि उनहे एक ्कूय नजर आया। 
्कूय म ेउनहलन ेएक बिकक स ेमयुाकाश की और राजा न ेउसस ेपूछा बक आप इशन ेबिदाबरायल को 
पढाश ेह ैशो आपको बकशनी शनखिाह बमयशी ह।ै 
उस बिकक न ेराजा स ेकहा बक महाराज म ैशनखिाह के बयये नही पढा रहा हँू, यहाँ कोई बिकक 
नही र ेऔर बिदाबरायल का भबिषय दाि पर रा इस कारे म ैउनह ेमफुश म ेबिका दने ेआ रहा हँू।

 बिदान न ेराजा स ेकहा बक महाराज दूसरल के बयय ेजीने िाया भी िहुश ही महान होशा ह।ै और ऐस े
कई योग है बजनकी ऐसी महान सोच ही उनहे  महान से भी िड़ा महान िनाशी ह।ैइसबयए राजन् 
अचछी सोच आदमी का बक्मश बनधााररश  करशी ह।ै इसबयए हमिेा अचछी िाशे ही सोचकर काया 
करे और महान िन।े आदमी िड़ी िाशल से नही िबलक अचछी सोच ि अचछे कामल से महान माना 
जाशा ह।ै
बिका:-जीिन म ेकुछ पार करन ेके बयय ेऔर सियशा हाबसय करन ेके बयय ेिड़ी िाशल को जयादा 
महति दनेे के िजाय अचछी सोच को जयादा  महति दनेा चाबहये कयलबक  आपकी अचछी सोच ही 
आपके काया को बनधााररश करशी ह ै|         

10 . िूझो शो जान े

          सोन ेकी िह चीज ह,ै पर िचे ेनही सनुार। 

मोय शो जयादा ह ैनही, िहुश ह ैउसका भार। उतर: चारपाई

"हर सिुह एक नया सत, हर बदन एक नई परेेा"    
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